
Учебно-методическое обеспечение  

«Хочу и могу» Как научить дошкольника эффективному общению и позитивной самооценке. Н.В. 
Плотникова, изд. Речь, Спб 2011 

«Уроки Добра» Коррекционно - развивающая программа для детей 5-7 лет. 

С.И. Семенака, изд. АрКти, Москва, 2005 год. 

«Путешествие с гномом» Развитие эмоциональной сферы дошкольников, Н.И. Монакова, изд. Речь 
Спб, 2008 год. 

«Как преодолеть свой страх»? Развивающие сказки и игры для дошкольников и младших 
школьников. Е.В. Куличковская, О.В. Степанова, изд. Речь, СПб, 2008 год 

«Развитие эмоций и чувств у детей дошкольного возраста», Широкова Г.А. , Ростов-на-Дону, изд. 
Феникс, 2005 год. 

Экспресс-диагностика в детском саду. М.,Генезис, 2008г.. 

«Диагностика психических состояний детей дошкольного возраста», С.В. Велиева, Речь, Спб 2007 
г. 

Метод цветовых выборов – модификация восьмицветового теста Люшера. Практическое 
руководство, СПб, Речь 2007 

Методика определения готовности к школе: Прогноз и профилактика проблем обучения в 
начальной школе, Л.А. Ясюкова, Спб, Иматон 2006 г. 

Половозрастная идентификация: Методика Исследования детского самосознания Н.Л. 
Белопольская, «Когито – центр», М.2009 г. 

Развитие эмоций и чувств у детей дошкольного возраста. Г.А. Широкова – Ростов н/Дону: Феникс, 
2005г. 

Арт - терапия в психологическом консультировании. Учебное пособие.М.В. Кисилева, В.А. 
Кулганов – СПб.: Речь, 2014 г. 

Общая психология. Составитель Е.И. Рогов. М – Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000 г. 

Преодоление страхов у детей. Тренинг. М.: изд-во Института психотерапии, 2005г. 

Практикум по сказкотерапии. СПб.: Речь, 2006.г. 

Тренинг Развития личности дошкольника. Занятия, игры, упражнения.2-е изд., доп и перераб. 
СПб.: Издательство «Речь», 2005 г. 

Почему детям бывает трудно учиться. Зинченко С.Н. К.: Рад. Шк. 1990 г. 

Тренинг эффективного взаимодействия с детьми, Лютова Е.К., Монина Г.Б, СПб.: Речь; М.: Сфера, 
2008г. 

Тренинг взаимодействия родителей с детьми. Марковская И.М. СПб.: Речь, 2006 г. 

Тропинка к своему Я: как сохранить психологическое здоровье дошкольников. Хухлаева О.В., 
Хухлаев О.В., Первушина И.М. – 2-е изд. – М.: Генезис, 2009г. 

 


